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fum. Lève-toi, ma bien-aimée, ma belle, 
viens! » (Ct 2,10-13)
Cette « toute belle » qui a entendu la 
voix de son Bien Aimé, à qui les Ca-
talans ont aimé dédier leur pays en 
l’appelant « son jardin », c’est bien sûr 

Marie. Ce mois de mai est aussi le 
sien ; peut-être parce qu’il 

commence par la 
fête de son époux 
et finit par celle 
de sa Visitation ; 
peut-être parce 

que Marie est 
la première 
des sauvés, 

ayant accueilli 
dans tout son 
être la grâce de 

la Résurrection ; 
peut-être parce 

que la victoire de 
la Vie est celle de 

l’Amour, dont Marie est 
la Mère. Alors écoutons-la 

en ce mois de mai. Elle pour-
rait nous dire, avec les mots d’un 

de ses enfants : « Aime, et fais ce 
que tu veux. » (St Augustin)

 Frère Pierre-Yves

« En mai, fais ce qui te plaît. » Comme 
nous aimons ce mois de mai. Enfin, 
nous voilà dans les beaux jours pour 
sortir des villes et nous immerger dans 
un océan de verdure. Le printemps 
éclate de toute part. Les couleurs de 
la Nature enchantent le regard, et ses 
parfums caressent nos narines. 
Elle nous rappelle combien 
Dieu a voulu que son 
œuvre soit belle. La 
Création fête, 
elle aussi, la 
Résurrection 
du Christ. Ne 
nous chan-
te-t-elle pas 
comme en 
écho les pa-
roles de son 
Créateur :
« Lève-toi, ma 
bien-aimée, ma 
belle, viens. Car 
voilà l’hiver passé 
[...] Sur notre terre les fleurs 
se montrent. La saison vient des 
gais refrains, le roucoulement de 
la tourterelle se fait entendre sur 
notre terre. Le figuier forme ses 
premiers fruits et les vignes 
en fleur exhalent leur par-

Horaires habituels
Messes :
Du lundi au vendredi : 18h30
Samedi : 9h30
Dimanche : 10h30
Laudes :
Du mardi au vendredi :8h00
Samedi : 9h.
Dimanche : 9h45
Vêpres :
Du mardi au vendredi : 18h.
Confessions :
1° vendredi du mois : Office de 
la  Croix de 20h.30 à 21h.45
 Autres vendredis :   
de 19h.30 à 20h.30
Samedi de 10h.30 à 11h.30
Chapelet :
Dans l’église : Le mardi à 16 h 
Le mercredi 20h.45 
Adoration :
Tous les jours (sauf dimanche 
après-midi et lundi) à l’oratoire 
de 7h.30 à 20h.30
Le vendredi dans l’église : 
19h30 à 20h.30
Du mardi au vendredi dans 
l’église : de 8h.30 à 9h.30
Répétition de chants :
Habituellement le mardi : 20h30
Atelier solfège :
Lundi : 20h.30  (2° année)
Jeudi : 20h.30 (débutants)
Réunion du M.C.R. :
Le 3° jeudi du mois :  15h.

suite de l’agenda du mois de mai

Du 24 au 25 : Forum « Communion et  
Evangélisation » à Avignon.
SAMEDI 24 : 20h30 : vigiles de la solennité  
du Saint-Sacrement
Journée mondiale de prière pour la Chine.
DIMANCHE 25 : solennité du Saint-Sacrement. 
Journée nationale pour la Vie
10h30 : Célébration des Premières Communions
JEUDI 29 : 20h30 : vigiles de la solennité du 
Sacré-Cœur 
VENDREDI 30 : solennité du Sacré-Cœur.
Journée mondiale pour la sanctification des 
prêtres
SAMEDI 31 : fête de la Visitation de la Vierge 
Marie

Invitez largement autour de vous  
à la

Procession du  
Saint Sacrement

Le Dimanche 25 Mai
16h Vêpres solennelles à St Martin

Suivie de la Procession  
jusqu’à l’église St Joseph

17h30 : Salut du Saint Sacrement 
 à St Joseph

Un verre de l’amitié conclura  
cette belle journée.



NOS JOIES, NOS PEINES
Nos joies :
Vont devenir enfants de Dieu par la grâce du baptême :
Le 25 mai après la messe : Elian Navarro
Le 31 mai à 10 h 30 : Maud Vienne

Nos peines :
Ont rejoint la Maison du Père :
Le 25 mars Jules Richard
Le 28 mars Francisco Molina
Le 9 avril Jacqueline Laporte
Le11 avril Augusta Jany
Le 12 avril Simone De Chefdebien
Le14 avril Louis Saint Martino

Kermesse paroissiale
Avez-vous remarqué que notre kermesse paroissiale a lieu cette année le 
8 juin ? Oui, sans doute, parce que vous avez dû déjà acheter des billets de 
tombola… !!

	 Notre comité de Fêtes a des projets 
plein la tête et souhaite de tout cœur 
agrandir le cercle des dévoués collabora-
teurs de leurs travaux.
	 Vous le savez, notre kermesse est 
d’abord le rendez-vous de l’amitié : c’est 
un temps fort paroissial. Le repas ras-
semble, outre les paroissiens, leur fa-

mille, leurs amis, des voisins et des connaissances. C’est un lieu de convi-
vialité très fort, dans une ambiance de simplicité et de joie. Beaucoup de 
personnes présentes ne fréquentent pas habituellement notre église et ils 
découvrent là un visage d’Eglise peut-être inattendu : des chrétiens qui 
s’entendent bien ! et qui veulent partager 
avec d’autres.
	 Plus que l’apport pécuniaire, qui 
n’est cependant pas négligeable, c’est 
donc aussi un vrai témoignage d’unité, 
dans le mélange des générations, où com-
me le dit la chanson : « Jeunes et vieux se 
réjouiront ensemble,…ils danseront de 
joie » !
	 La date approche, et il nous faut nous appuyer sur le service de 
chacun, il nous faut mobiliser les énergies : plus on est nombreux et 
moins c’est lourd pour les organisateurs !
	 Proposez donc vos services, votre sens de l’accueil, du commerce, 
de l’animation, ou tout simplement de vos bras, de votre temps, de votre 
présence. Donnez votre nom à Annie et Norbert Rozalès. Et grand merci à 
chacun !

Sr Anne-Marie.

Au programme du mois de mai

JEUDI 1er : 20h30  
solennité de l’Ascension du Seigneur
VENDREDI 2 : 20h30 Office de la Croix.
SAMEDI 3 : fête de st Philippe  
	      et st Jacques
DIMANCHE 4 : 7e dimanche de Pâques
Mardi 6 : 14h30 Approfondissement de la 	
	   Foi à St Assiscle
Mercredi 7 : 20h30 Approfondissement  
	        de la Foi à St Assiscle 
VENDREDI 9 : 20h30 : Enseignement : 
l’Eucharistie chez les Pères de l’Eglise.
SAMEDI 10 : 10h30 : réunion de l’équipe 
restreinte « communication »
21h à Notre Dame La Réal, confirmations 
des adultes du diocèse dont quatre de 
notre paroisse 
20h30 : vigiles de la solennité de la Pen-
tecôte
DIMANCHE 11 : solennité de la Pentecôte
16h à la Cathédrale, ordinations au dia-
conat permanent de Nicolas Roux et Joël 
Jouanol

Lundi 12 : Exceptionnellement pas de 
messe 
Mardi 13 : 20h : Messe en portugais pour 
la Fête de Notre Dame de Fatima
MERCREDI 14 : fête de st Matthias 
SAMEDI 17 : Journée de retraite pour les 
enfants qui préparent la première  
communion
14h : réunion du service de la charité
20h30 : vigiles de la solennité de la  
Sainte-Trinité
DIMANCHE 18 :  
solennité de la Sainte-Trinité
10h30 : Célébration des professions de foi
Mardi 20 : 14h30 Approfondissement  
de la Foi à St Assiscle
Mercredi 21 : 20h30 Approfondissement 
de la Foi à St Assiscle 
VENDREDI 23 : 20h30 : Enseignement : 
l’Eucharistie chez les Pères de l’Eglise.

Suite à la dernière page



Apprenez le verset du mois ! Ce mois-ci c’est dans …
 … l’évangile selon Saint Jean COMPTE-RENDU  

du WEEK-END  
du RENOUVEAU 
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Le billet liturgique 
� attitudes et gestes n°2

 tre debout, c’est l’attitude la plus importante 
à la messe. Pourquoi ? Parce qu’être debout 
ne signifie pas seulement que l’on est un 
croyant adulte devant Dieu, encore moins que 
l’on refuse de se mettre à genoux devant Lui ! 
C’est d’abord que, par le baptême, on est déjà 
ressuscité, «relevé d’entre les morts» (Ep 5,14) 
par et avec le Christ. C’est pourquoi dans l’Eglise 
ancienne, il était interdit de se mettre à genoux le 

dimanche, jour de la résurrection, et les cinquante jours après Pâques 
comme l’atteste saint Augustin : «Nous prions debout parce que c’est 
un signe de résurrection.» (Epistola 55,28). Avez-vous remarqué que 
lors des ordinations célébrées le dimanche, ni l’évêque ni l’assemblée 
ne se met à genoux pendant la litanie des saints ?

Prier debout, c’est aussi manifester notre espérance chrétienne, com-
me le souligne l’évêque Basile le Grand au IVe siècle.  Syméon le Nou-
veau Théologien, grande figure charismatique de l’Orient de la fin du 
premier millénaire, nous donne un exemple éloquent de l’importance 
du corps dans la prière et de la position debout : « Prends ton livre. 
Lis-en à peu près trois feuillets avec attention, puis mets-toi debout 
pour prier. Tiens-toi fermement, en concentrant tes pensées au lieu de 
les laisser tournoyer autre part, joins les mains, rapproche également 
tes pieds, immobiles sur un seul plan. Ferme les yeux. N’éparpille pas 
ton intelligence, mais élève-la, ainsi que ton cœur tout entier, vers les 
cieux et vers Dieu. Que les Psaumes te fournissent l’expression du 
repentir et de la componction . 

Le corps est un partenaire précieux dans la prière. On ne prie jamais 
sans lui. À chacun et chacune de trouver la bonne position qui l’aide 
à descendre au fond de son cœur, la prière y bâtira sa maison. Alors 
toujours pressé de s’asseoir ?

 Sr Anne-Elisabeth

E

 Sur ce sujet, je vous renvoie à un excellent article que vous pouvez trouver sur internet  
à l’adresse suivante : http://www.presses-renaissance.fr/extraits/9782750903619.pdf

Nous voici debout pour marcher avec le Vivant .

Non !  
Les processions ne sont pas des manifs ! 
Un jour, un jeune regarde passer une pro-
cession du Saint Sacrement ; il interpelle 
un passant et lui demande « pour quoi 
manifestez-vous ? ». Il n’y avait pourtant 
ni banderole ni 
force de l’ordre, 
mais un profond 
recueillement. 
Cela aurait dû 
lui mettre la 
puce à l’oreille. 
Non, les proces-
sions ne sont pas 
des manifs ou 
alors des mani-
festations de la 
vénération que 
le Peuple de Dieu porte à son Dieu Tout-
Amour ! Savez-vous que le dimanche 25 
mai, jour de la Fête-Dieu, nous inaugu-
rerons une procession du Saint-Sacre-
ment dans les rues de notre quartier ? 

Mais au fait,  
qu’est-ce que la Fête-Dieu ?  

Depuis la réforme liturgique du concile 
Vatican II, la Fête-Dieu est appelée «Fête 
du Saint Sacrement du corps et du sang du 
Christ». Cette fête commémore l’institu-
tion du sacrement de l’eucharistie. Elle est 
un appel à approfondir le sens de l’Eucha-
ristie et sa place dans notre vie. Son sens 
est donc un peu différent de celui de la Fê-
te-Dieu qui était plus centrée sur l’adora-
tion de la présence réelle du Christ. 
Un peu d’histoire…. La Fête-Dieu est ap-
parue au 13è  siècle. Le premier formulaire 
d’une messe en l’honneur du Saint Sacre-
ment a été composé en 1246 dans le dio-

cèse de Liège. Puis on a utilisé un nouveau 
formulaire œuvre de saint Thomas d’Aquin. 
Le pape Urbain IV en 1264 rendit la Fête-
Dieu obligatoire pour le monde entier. La 

Fête Dieu est une 
fête très populai-
re. Le pape Jean 
XXII en 1318 a 
ordonné de por-
ter l’Eucharistie, 
le jour de la Fête-
Dieu, en proces-
sion solennelle 
dans les rues et 
sur les chemins 
pour les sanctifier 
et les bénir. C’est 

à ce moment qu’apparaît l’ostensoir. On a 
pris l’habitude pendant la procession de la 
Fête-Dieu d’abriter le Saint Sacrement sous 
un dais, de marcher sur un tapis de péta-
les de rose. On faisait aussi une «station» 
au reposoir et l’officiant bénissait le peuple 
avec l’ostensoir.

Venez très nombreux le dimanche 25 
mai ! Les enfants auront particulière-
ment leur place. En effet, c’est en parti-
culier à eux qu’il reviendra de lancer les 
pétales de fleurs pour honorer le Saint 
Sacrement.

16h : Vêpres à l’église Saint Martin
16h45 : Départ de la procession
        Station Place de Belgique 
17h30 : Arrivée à l’église Saint Jo-
seph
Un verre de l’amitié conclura cette 
belle journée. 

 Sr Anne-Elisabeth


